I/'\'I Péce o nemocného v domacim prostredi -

NADACMI FOMND |—
ZUSTANEME DOMA

Ocitli jste se v situaci, kdy se chcete postarat o svého blizkého? N
Potrebujete poradit, ziskat nové informace? TRINEC

Chcete si vyzkouset polohovani, posazovani, premisténi élovéka z lizka na zidli, kreslo...?
Potrebujete védét, jaké pomicky budete potrebovat a jak je spravné pouzit?
Chcete si vyzkouset, jak oSetrovat nepohyblivého ¢lovéka, jak provést hygienickou péci,
aniz byste si vy sami zpusobili problémy s bolestmi patere?

Nemocnice Tfinec, p. 0., ve spolupraci s nadac¢nim fondem "Zustaneme doma"
Vam nabizi pomoc pfi zvladnuti poc¢ate€ni nejistoty v péci o Vaseho blizkého.
V Nemocnici Tfinec, p. 0., pfimo na oddéleni socialnich lGzek si budete moci vyzkouset,
jak pecovat o ¢lovéka s omezenym pohybem v domacim prostredi,
poradime Vam, jaké pomticky Vam v péc¢i pomohou.

Budeme Vam k dispozici dne 15. Cervna, 5. fijna a 23. listopadu 2018
v dobé od 16:00 do 18:00 hodin na oddéleni socialnich IGzek Nemocnice Tfinec, p.o.
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